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Wir svchen Forscher!

Avl zuvr groBen Nuss )a9d in Hessen!

Wir suchen dringend Forscherkollegen fiir unsere Grof3e Nussjagd in
Hessen. Wie du dabei sein und so beim Schutz der Haselmaus helfen

kannst, erfihrst du in diesem Heft.

Die Haselmaus ist klein, scheu und hauptsichlich nachts in dichten

Strauchern unterwegs — also schwer zu beobachten. Deshalb wissen wir sehr
wenig dartiber, wo sie in Hessen zu Hause ist. Vermutlich hat die Haselmaus
viel von ihrer Heimat verloren. Sie zdhlt daher zu den gefihrdeten Tierarten.

Mit unserer Nussjagd wollen wir aufkldren, wo sie sich noch versteckt halt.

Wiilder, in denen Haselméduse leben konnen, sind reich an verschiedenen
Strauchern und Baumarten. Mit der Grof3en Nussjagd in Hessen wollen
wir herausfinden, wo es solche wertvollen Wilder gibt. Das wird uns hel-

fen, die Haselmaus und ihr Zuhause aktiv zu schiitzen.

Vorbild fiir unsere Grof3e Nussjagd in Hessen ist die erfolgreiche Nussjagd
in Sachsen im Jahr 2004. Dort gingen 4.500 kleine und grof3e Nussjéger,
unter anderem aus 142 Kindergirten und Schulen auf die Pirsch und sam-

melten 21.000 angeknabberte Haselnussschalen. Das schaffen wir auch!

Viel Gliick beim Sammeln!

Gerhard Eppler
NABU-Landesvorsitzender

Chefmaus (findet nicht nur Haselméuse ...)




Die @roBe MNuss)s9d

Nur wenige Menschen haben das Gliick, eine Haselmaus im Wald zu
sehen. Es gibt aber eine ganz einfache Methode herauszufinden, wo

Haselmiuse zu Hause sind.

Wie der Name unserer Haselmaus schon verrit, gehort die Haselnuss zu
ihrer Lieblingsnahrung. Die Niisse werden direkt auf dem Strauch ver-
zehrt. Dazu knabbert die Haselmaus ein kleines Loch in die Haselnuss-
schale. Wenn die Schalen dann heruntergefallen sind, braucht man diese

nur noch aufzusammeln.

Viele andere Tiere lieben ebenfalls Haselniisse, jedoch lisst sich meistens
genau sagen, wer seinen Hunger gestillt hat. Denn alle Tiere hinterlassen

charakteristische Spuren. Das ist der Ansatz fiir unsere Grof3e Nussjagd.

Wie bekommst du nun heraus, wer die Haselnuss gefressen hat?
Schau dir den Rand der Offnung einer aufgenagten Haselnuss genau an.
Am besten geht das mit einer Lupe.

Verlaufen die Spuren der Nagezihne parallel oder leicht schrig zum
Offnungsrand, ist das Loch fast kreisrund und hat einen glatten Rand?

Treffer! Das war die Haselmaus.

Fralspuren der

Haselmaus

Vogel und Eichhoérnchen zerbrechen oder halbieren die Haselnussschalen

einfach, wihrend Rotel-, Wald- und Gelbhalsmiuse Locher nagen, die einen

rauen Lochrand mit Zahnspuren senkrecht zum Offnungsrand aufweisen.

Alles was du tun musst, ist: die richtigen Niisse zu finden!

... ISt nicht schwer
Jagdanleitung

1. Wihle dir Wilder, Feldgeholze oder alte Hecken aus und suche dort nach

Haselnussstrauchern.

2. Wenn moglich, finde eine Stelle mit vielen Strduchern und beginne die
Nussjagd unter einem Strauch mit vielen Haselniissen. Sind keine Haselniisse

zu finden, versuche es in einem anderen Waldstiick.

3. Sammle aufgenagte Haselniisse und notiere wie lange du gesucht hast. So
konnen wir spiter nachvollziehen, wie einfach es war, die Niisse zu finden.
Nach Moglichkeit solltest du rund 20 Minuten unter einem Strauch oder einer

Strauchgruppe suchen. Fiir den ganzen Wald sind insgesamt 2 Stunden Jagdzeit

ausreichend.

4. Nach einer erfolgreichen Nussjagd sortierst du die Niisse nach den Spuren,
die du an ihnen entdeckst. Sind Niisse dabei, von denen du denkst, dass eine
Haselmaus sie zwischen den Zihnen hatte, sende einige davon gemeinsam mit

dem Jagdbericht an uns.

5. Wenn du keine Haselniisse mit typischen Haselmausspuren finden konntest,
tille den Jagdbericht bitte trotzdem aus und sende ihn an uns. Denn es ist auch

wichtig zu wissen, wo es zwar reichlich Haselniisse aber keine Haselmiduse gibt.
Am besten du steckst die Niisse zum Versenden in eine Filmdose oder ein U-Ei.
Sonst kann es passieren, dass nur Bruchstiicke ankommen. Bitte denke unbe-

dingt daran, den Jagdbericht auf dem vorbereiteten Umschlag auszufiillen.

Den Umschlag sende bitte an:

NABU Hessen
Friedenstrafle 26 ,@}
35578 Wetzlar ( & = :
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Gruppen sollten ihre Niisse am besten gesammelt einsenden.

Bitte gebt dann an, ob ihr eine Naturschutz-, Kindergarten- oder Schiilergruppe

Iperess
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seid. Wir freuen uns auch sehr iiber Zeichnungen zur Haselmaus oder ein <
: : ) S

Gruppenfoto. Dann kénnen wir iiber eure Suche auf der Internetseite berichten. 6‘}”””

Der Nussgutachter schickt euch dann eine Riickmeldung.

Informationen zu den Projektpartnern, zur Groflen Nussjagd und zur

Haselmaus findet ihr unter www.nussjagd-hessen.de.
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Steckbrief

» Haselmaus (wissenschaftlicher Name: Muscardinus avellanarius)
* etwa daumengrof3

* 7 bis 8 cm lang, Schwanzlinge 6 bis 8 cm

* 15 bis 35 g schwer

* ein bis zwei Wiirfe im Jahr, Juni bis September
* jeweils 2 bis 7 Jungtiere

* bis 5 Jahre alt

Die Hgselmgus

Wie sieht sie 4us7

Mausegrof3, mauseschwer, mauseflink ist sie — und trotzdem tduscht der Name! Die

Haselmaus ist ein richtiger Schléfer und gehort zu den Schlafméusen oder Bilchen. Sie
ist die kleine Verwandte des dicken Siebenschlifers, wie ein Blick auf ihren Schwanz
sofort verrit: Er ist dicht und buschig behaart, ein perfektes Steuer beim Springen im

Geist. Die echten Miuse haben dagegen einen diinnen, fast nackten Schwanz.

Wags Lrisst die Hgselmgus?

Im Friihjahr, gleich nach dem Winterschlaf, stehen Knospen, Bliiten und Pollen
auf dem Speiseplan, spiter saftige Beeren. Auch kleine Insekten werden nicht ver-
schmiht. Mit Haselntissen und Eicheln fressen sich Haselmduse im Herbst den
notigen Speck an, bevor sie im Oktober/November wieder zum Winterschlaf riis-
ten. Zur Lieblingsnahrung der Haselmaus gehoren Brombeeren, Faulbaumfriichte,

Himbeeren, Heckenkirschen und natiirlich Haselniisse.

Wo wohint die Hgselmgus?

Die Haselmaus baut ihr Nest in Baumhohlen, Nistkdsten oder zwischen
Brombeerranken. Dort findet man die fein gewebten, faustgroflen Kugeln aus Gras
oder Laub. Besonders sorgfiltig wird die Kinderstube gefertigt. Immerhin soll sie einen

ganzen Wurf anfangs noch nackter, spater quicklebendiger Jungtiere beherbergen.

Wie viel NMgchwuochs bekommi ein
HaselmGusweibchen?

Meist im Juni werden 2-6 kleine Haselmduse geboren. Sechs bis acht Wochen blei-
ben sie bei der Mutter. Dann geht der Nachwuchs eigene Wege. Aber nicht fiir alle
Miitter kehrt danach Mufie ein. Manche werden im Spdtsommer noch einmal trach-

tig und haben dann bis Anfang Oktober mit der zweiten Aufzucht zu tun.

Wags magchen Hgselmiuse im Winter?

Schlafen. Im Herbst legen sie sich eine dicke Speckschicht zu. Innerhalb weniger
Wochen verdoppeln Haselméuse ihr Korpergewicht, um dann im Schlaf wieder
abzunehmen. Im Laubstreu eingemummelt halten sie einen echten Winterschlaf.
Dabei sinkt ihre Korpertemperatur bis auf 4°C und das Herz schldgt nur noch ganz
langsam. Je nach Wetter dauert in unserer Gegend der Winterschlaf von Oktober/
November bis Midrz/April. Und auch nasskalte Tage im Sommer, an denen man

nicht heraus kann, verschlift die Haselmaus ganz einfach.
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Haselmause sind Feinschmecker. Sie brauchen Abwechslung im Futter

Woran man ihn erkennt

Haselnussstraucher sind in Hessen weit verbreitet. Meist
— Knospen und Bliiten im Friihjahr, saftige Beeren und Friichte im sind es vielstimmige Straucher mit einer glatten, grauen
Sommer, Samen und Niisse im Herbst — was nur im Gestriipp der und oft glinzenden Rinde. Die Blitter haben einen kurzen
Wilder zu finden ist. In unseren Wéldern fehlt oft die fiir Haselmause Stiel und sind etwa sieben Zentimeter lang. Sie sind am
so wichtige Strauchschicht mit all den Nahrungspflanzen und am Stiel rund und am Ende spitz geformt. Die Blitter sind auf
1[‘ Waldrand gibt es meist nur wenige Straucher. Haselméuse sind beiden Seiten kurz behaart und fiihlen sich pelzig an, wenn
auflerdem durch die Verinselung unserer Wilder gefihr- man das Blatt zwischen den Fingern reibt.
det. Strafen, grofle Felder ohne Hecken oder Baumreihen
machen gegenseitige Besuche der Haselméuse oder eine Im zeitigen Friithjahr kannst du die Bliiten der Haselnuss
Besiedlung von leeren Revieren fast unmoglich. Daher bewundern. Die weiblichen sind purpurrot, aber ganz
ist die Haselmaus in einigen Wildern ausgestorben klein, wihrend die méannlichen Bliiten als leuchtend gelbe

obwohl ausreichend Nahrung vorhanden ist. Kitzchen schon von weitem auffallen.

. : Die Haselniisse im Wald sind gewohnlich etwas kleiner
Wie kann man thnen helfen?

Jeder Forster, der viele Straucher und artenreiche Waldrinder in seinem

als die, die es zu kaufen gibt, sehen sonst aber genauso
aus — braune, hartschalige Nisse.

Wald pflegt, tut das Beste fiir die Haselmaus. Nistkasten fiir ein aus-
reichendes Wohnungsangebot sind ebenfalls sehr hilfreich. Auferdem Haselnussstraucher findest du in lichten Wildern, an
missten in Haselmauswildern die durch StrafSen zerschnitten sind, Waldrandern und Hecken. Die angefressenen Niisse blei-
Griinbriicken errichtet werden, um einen Austausch zwischen den ben lidnger als ein Jahr unter den Stauchern liegen bevor

getrennten Vorkommen zu erméglichen. sie verrotten, so dass du auch im Friihling erfolgreich auf

Nussjagd gehen kannst.

Sind sie geschitz¢?

Haselmaduse stehen unter dem Schutz des Bundesnaturschutzgesetzes

i und sind auch nach europiischem Recht geschiitzt. Man darf deshalb
keine Haselmaus storen, fangen, verkaufen oder zu Hause halten. Bitte
6ffnet auch keine Vogel-Nistkidsten um Haselmiuse zu suchen, denn wir

wollen die Tiere nicht storen.
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Der Hgselnussstrauch
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Andere Tiere lieben

S N,

Haselnussbohrer

Ein kleines rundes Loch in der
Nussschale zeigt, dass hier der
Haselnussbohrer — ein kleiner

(Riissel)kifer — am Werk war.

Eichhoérnchen
zerbrechen oder
halbieren

die Nussschalen
einfach, so wie es

auch viele Vogel tun.

Gelbhalsmause
nagen Locher

mit Zahnspuren
senkrecht zum
Offnungsrand und
deutlichen

Spuren auf der

Nussoberfliche.

Rotelmiduse
hinterlassen ebenfalls
Zahnspuren senkrecht
zum Lochrand, aber
ohne Spuren an der

Auflenseite der Nuss.

ebenfslls HgselnOsse

Die Projekttriger

Der NABU ist mit fast 40.000 Mitgliedern der groite Naturschutzverband in Hessen.
In tiber 400 ortlichen Gruppen gibt es die Moglichkeit zur aktiven Mitarbeit. Der
NABU macht Artenschutzprojekte zu verschiedenen Tiergruppen, wie Amphibien,
Fledermiusen und Vogeln. Auf unserer Internetseite gibt es viele spannende
Informationen zu faszinierenden Arten. Uber seine Stiftung ,,Hessisches Naturerbe®
sichert der NABU wertvolle Flichen fiir die Natur: In iiber 50 Projekten haben wir
inzwischen Flidchen erworben. Der NABU ist eine wichtige Lobby fiir die Natur, und
hat sich in den letzten Jahren unter anderem fiir die Ausweisung des Nationalparks

Kellerwald-Edersee und die Européischen Schutzgebiete (Natura 2000) eingesetzt.

Die NAJU ist der Jugendverband des NABU Hessen und mit tiber 130 Kinder- und
Jugendgruppen in ganz Hessen vertreten. Im Mittelpunkt der Aktivitdten ste-

hen Naturerleben, Umweltbildung und die praktische Arbeit im Naturschutz. Der
Landesverband veranstaltet Gruppenleiter-Fortbildungen, naturkundliche Kurse

und Erlebnisfreizeiten. Dariiber hinaus entwickelt er neue Naturbildungsprojekte

wie ,,Wildlife — Elementares Naturerleben“ (www.naju-wildlife.de) und ,,Abenteuer
Wildtier (www.abenteuer-wildtier.de). Bei Abenteuer Wildtier verwandeln sich Kinder

in eine Wildtierart und erspielen sich dessen Lebenswelt.

Die Naturschutz-Akademie Hessen (NAH) ist ein Kooperationsmodell des Landes
Hessen und des Naturschutz-Zentrums Hessen mit Sitz in Wetzlar. Die Schwerpunkte
der Arbeit sind die Fortbildung fiir den ehrenamtlichen und amtlichen Naturschutz und
das gesamte Berufsfeld Naturschutz und Landschaftspflege sowie die Umweltbildung

im schulischen und auflerschulischen Bereich. Hierzu werden auch padagogische
Multiplikatoren wie Lehrkrifte und Erzieherinnen fortgebildet. Daneben werden Fach-

Arbeitsgruppen, Projekte und das Freiwillige Okologische Jahr (FOJ) betreut.

Impressom:

Herausgeber:

NABU, Naturschutzbund Deutschland, Landesverband Hessen
Friedenstraf3e 26, 35578 Wetzlar

Projektleitung: Dipl.-Biol. Mark Harthun

Fotos: Sven Biichner, Dr. Ingrid Schmidt, Uwe Prokoph, Rudolf Stets, Sabine Streckies
Zeichnung (Haselnussbohrer): Danjana Brandes

Gestaltung: O-Konzept
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Weitere Unterlagen und Jagdberichte bekommst du im Internet unter

ap.p6

www.nussjagd-hessen.de
Wenn du Fragen hast, ruf einfach an oder schreibe:

Schlauemaus
Diplom-Biologe Johannes Lang
Haselmaus-Telefon: 06441/67904-27

E-Mail: schlauemaus@nussjagd-hessen.de
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NABU Hessen
Friedenstrafle 26
35578 Wetzlar

Projekttrager:

Naturschutz-Akademie Hessen

&

Projektforderer:

NABU

Landesverband Hessen
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Erstmalige Durchfithrung und Urheberschaft:

Sdchsische Landesstiftung

Natur und Umwelt

Naturschutzfonds

—E=Z——  peutscher Verband
fiir Landschaftspflege

Naturschutzjugend lm NABU




